
６．ソフトテニス  
１ 期  日                                            

        令和８年７月１９日（日） ８：００ 団体戦 試合開始 

        令和８年７月２１日（火） ８：００ 個人戦１日目 試合開始 

        令和８年７月２２日（水） ８：００ 個人戦２日目 試合開始 

         ※予備日 ２３日（木）２４日（金） 

         ※個人戦の１日目は、ベスト８まで行う。個人戦の２日目は、その続きを行う。 

          ベスト１６で敗退したペアは、県大会出場決定戦があるため、２日目に参加すること。 

         ※開 門 ７：３０ 監督打ち合わせ ７：４０ 開会式（放送） ７：５０ 

          試合開始時刻を早めるため、コート開放は行わない。 

         ※１９日が雨天等で実施できない場合、２１日、２２日は予定通り個人戦を行う。 

 ※団体戦、個人戦がどちらも終わっていない場合、予備日は団体戦を先に行う。 

２ 会  場               

        オーエスジードリームコート豊川 

 

３ 参加人員                                            

        ① 団体戦 男・女 各１６チーム（監督１名、選手４～８名）             

        ② 個人戦 男・女 各４６ペア （監督１名、選手２名）               

         ※ 参加選手の監督・引率者は、当該校の教員とする。ただし、個人戦の出場のみの学校で、 

教員の監督・引率が難しい場合に限り、校長が認めた部活動指導員、外部指導者の監督・ 

引率も認める。 

         ※ 部活動指導員、外部指導者が監督・引率・ベンチ入りする場合には、コーチ確認書（校

長承認書）を申込書に添付すること。 

         ※ 監督・引率者のいない場合は、出場できない。                  

         ※ ベンチ入りは監督かコーチのどちらか１名とする。 

４ 競技上の規定および方法             

        ① 日本ソフトテニス連盟・ソフトテニスルールブックによって競技を行う。 

        ② 団体戦は男女別トーナメント方式とする。 

        ③ 個人戦は男女別トーナメント方式とする。 

        ④ ゲーム数は５ゲームとする。 

        ⑤ 団体戦は、３ペアによる点取り戦とし、勝負が決まったところで終了する。 

ただし、初戦のみ、各ペアが２ゲームはプレーできるようにする。 

        ⑥ 団体戦のオーダーは対戦ごと、相手が決まり次第本部に提出する。 

⑦ 服装は、上は半袖ゲームシャツ。下は短パンまたは膝より上のハーフパンツ、スコートを

着用する。ただし、服装（用具を含めて）は華美にならないようにする。ゲームシャツ、パ

ンツ・スコートは、（公財）日本ソフトテニス連盟の公認メーカーのもの、（公財）日本ソ

フトテニス連盟の着用基準を満たしたものとする。また、学校指定体操服は可とする。アン

ダーシャツやスパッツの使用を認めるが、単色とする。競技中、袖をまくらない。靴はテニ

スシューズを着用すること。※ 振動止めは使用しない。 

⑧ 選手は必ず下記のゼッケンを背中につけること。 

          Ｂ５版（18㎝×26㎝）で、白地に愛知・姓・学校名を黒色で記入する。また、ローマ字は

使用しない。県内で同名の学校がある場合には、区別をするために学校名を望ましい表記

にしてもよい。文字の位置は図のとおりとし、同一校に同姓の選手がいる場合には、名前

の一文字を付け加える。 
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⑨ 使用球は公認球とする。 

        ⑩ コート面には選手・監督又はコーチ以外は立ち入らない。 

        ⑪ 組み合わせはソフトテニス部役員の代理抽選により決定する。 

          （団体戦はベスト４、個人戦はベスト８までをシードする。） 

５ 参加校の選出方法                                        

        ① 団体戦                             

         ・ 支所大会に出場したチームから選出する。 

・ 選出数は、下記のとおりとする。 

男子 豊橋４、豊川４、蒲郡２、田原２、新城３、北設１ 計１６ 

  女子 豊橋６、豊川３、蒲郡２、田原２、新城２、北設１ 計１６ 

        ② 個人戦 

         ・ 支所大会に出場したペアから選出する。 

         ・ 選出数は、下記のとおりとする。 

  男子 豊橋１２、豊川１２、蒲郡６、田原６、新城６、北設４ 計４６ 

           女子 豊橋１２、豊川１２、蒲郡６、田原６、新城６、北設４ 計４６ 

 

６ 参加資格                                            

        第８０回 愛知県中学校総合体育大会東三河大会実施要項第５項による。 

 

７ 表  彰                                

        優 勝  優勝旗・賞状                

        準優勝  賞状 

３ 位  賞状              

８ 申し込み方法         

① 令和８年７月１７日（金）組み合わせ時間までに、会場に届くように各支所運動部員に 

２部を申し込む。 

                ② 申込用紙には、団体戦、個人戦の別を明記し、団体戦、個人戦ともに支所大会の成績を

記入する。 

９ その他            

① 本大会の団体戦で、男女とも上位３チーム、個人戦は男女とも上位１０ペアが県大会へ 

の出場資格を得る。（但し、個人戦は１校４ペアまで）   

② 天候不順による実施の有無は、本部役員が決定する。 

         実施が不可能な場合のみ、６時００分までにホームページに掲載する。 

不明な場合は、各郡市運動部委員に問い合わせること。 

愛 知 

山 口 真 

豊橋南部中 
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・・・都道府県名 

・・・姓 

・・・学校名 

半角スペース 
  ↓ 


